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Dott. Massimiliano Di Giosia

Laurea in Odontoiatria c\o Università 
“G.d’Annunzio” di Chieti. Si è specia-
lizzato nel trattamento dei dolori oro-
facciali e dei disordini temporomandi-
bolari presso l’Orofacial Pain Center 
dell’Università del Kentucky (USA), 
diretto dal Prof. J. Okeson, dove dopo 
un corso full-time di tre anni ha conse-
guito il “Certificate in Orofacial Pain”. 
Diplomato dell’American Board of Oro-

facial Pain. Perfezionato in Metodologia clinica delle cefalee e delle 
nevralgie craniche presso l’Università di Torino. Specializzazione 
in Ortognatodonzia c\o l’Università di Cagliari. Consulente odon-
toiatrico per il Centro di Medicina del Sonno della Casa di Cura 
“Villa Serena” di Città Sant’Angelo (Pescara) dove si occupa del 
trattamento di pazienti con russamento e apnea notturna. Libero 
professionista, limita la sua attività clinica al trattamento di pa-
zienti con dolori orofacciali, disordini temporomandibolari, russa-
mento e apnea notturna. Relatore, in Italia e all’estero, a congressi, 
corsi di perfezionamento e corsi di aggiornamento in materia di 
disordini temporomandibolari, dolori orofacciali e Dental Sleep 
Medicine (russamento e apnea notturna).

Degree in Dentistry from the University “G.d’Annunzio” of Chieti.
International Fellowship Program and Certificate in Orofacial Pain 
from the Orofacial Pain Center, Director. Prof. J.P. Okeson, Uni-
versity of Kentucky (USA). Specialization in Orthodontics from the 
University of Cagliari. Postgraduate course in “Diagnosis and ma-
nagement of headaches and cranial neuralgias” from the Universi-
ty of Torino. Diplomate of the American Board of Orofacial Pain.
He has lectured in Italy and abroad. He limits his clinical practice 
to the management of patients with temporomandibular disorders, 
chronic orofacial pain, snoring and obstructive sleep apnea.

RELATORI

Obiettivo formativo:

PROGRAMMA

L’obiettivo di questo corso è di fornire ai partecipanti le  conoscen-
ze necessarie per la diagnosi e il trattamento dei disordini temporo-
mandibolari più frequenti nella pratica clinica quotidiana (dolore 
muscolare, blocchi articolari, click dolorosi etc). L’impostazione 
del corso è basata sulle evidenze scientifiche piu recenti e segue 
l’approccio terapeutico adottato nei centri di eccellenza internazio-
nali. Alla fine del corso i partecipanti saranno in grado di formulare 
una diagnosi e un piano di trattamento per i pazienti con DTM.

PROVIDER ACCREDITATO ECM
ANDI SERVIZI SRL 
Autorizzazione CNFC n° 228
www.dentistionline.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ANDI Sezione Pistoia
Via Pistoia, 17 - 51039 Quarrata (PT)
Tel. 0573774110 - Fax 0573 1941835
E-mail: elenadrtropeano@gmail.com

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€ 80,00 IVA inclusa per i Soci
€ 140,00 IVA inclusa per i non Soci

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Compilare la scheda di adesione in ogni sua 
parte ed inviarla a:

ANDI Sezione Pistoia
Via Pistoia, 17 - 51039 - Quarrata (PT)
 Fax al n. 0573 1941835
	 allegando copia bonifico
 Posta prioritaria allegando
	 assegno bancario

Corso Accreditato 
Id Evento del ministero: 63227 
N° crediti  7 
Numero max partecipanti 100

Le iscrizioni verranno accettate fino ad esaurimento dei 
posti disponibili secondo l'ordine di arrivo delle schede di 
adesione.

INFORMATIVA ECM
Questa attività ECM è stata predisposta in
accordo con le regole indicate dalla
Commissione ECM mediante collaborazione
tra ANDI Servizi Srl, provider Acreditato a
fornire programmi di formazione contiuna per la categoria
professionale degli Odontoiatri, ed ANDI Sezione/
Dipartimento.
Il provider si assume la responsabiltà per i contenuti, la 
qualità e la correttezza etica di questa attività formativa.

INFORMAZIONI GENERALI

MATTINA
8.30-12.30 

� 	Cenni di anatomia e fisiologia dell’ATM 
e dei muscoli masticatori

� 	I dolori oro facciali: 
cenni di neuroanatomia e neurofisiologia. 
L’aspetto psicologico nel paziente 
con dolori oro facciali e DTM.

� 	I disordini temporomandibolari: 
classificazione RDC e AAOP, epidemiologia.

� 	Eziologia dei disordini temporomandibolari. 
Il ruolo dell’occlusione  dentale.

� 	La diagnosi dei DTM: anamnesi, esame clinico, 
indagini strumentali ( TAC; RM ; RX etc)

� 	Questionario per i pazienti, cartella clinica. 
Test di screening psicologico

POMERIGGIO
13.30 -16.30

� 	I disturbi intracapsulari: 
click, blocchi articolari etc.

� 	I disturbi muscolari. 
Mialgia dei muscoli masticatori, dolore mio 
fasciale, i trigger points e il dolore riferito

� 	Osteoartrite

� 	Trattamento dei DTM: intracapsulari, muscolari, 
osteoartrite.

� 	I bite: tipi, indicazioni e gestione clinica

� 	Ortodonzia, protesi e DTM.

� 	Cenni di Diagnosi differenziale con le cefalee 
e dolori neuropatici




